Avdelning Bostad med sarskild service

Riskbedémning av arbete hos enskild person - bostad med sarskild service

Instruktion

I néra anslutning till att en hyresgést flyttar in pa bostad med sérskild service ska en riskbedomning genomforas, gérna innan inflyttningen sker sé att
arbetsmiljoriskerna kan forebyggas och att lampliga atgérder kan vidtas.

Riskbedomningsinstrumentet fylls i enligt givna instruktioner. Kom ihég att detta instrument handlar om dig som anstélld och arbetstagare och inte
om de boende. Det dr alltsé fokus pa risker for dig att skadas eller uppleva obehag som ska bedémas.

Bedomer du att det ar stor risk for skada eller obehag fyller du i rétt, bedomer du att det finns en risk men att denna inte &r sa stor eller inte kommer intréffa
omgéende fyller du i gult. Finns det ingen risk eller att det &r osannolikt att det kommer att intrdffa &r det gront. Se riskmatris nedan.

Minimiutrymme vid passage av dorrar med rullstol dr 0,8 meter. Samma matt géller vid passage med rullator. Notera dock att man inte far ga
bredvid utan passagen skall kunna genomforas utan assistans, alternativt assistans framifran eller bakifran.

For att kunna genomfora forflyttningar till och fran rullstol/hygienstol, staende till sittande behdvs ett fritt utrymme pa minst 0,8 m pé varje sida man
behover hjélp. Alla forflyttningar skall vara dokumenterade skriftligt, pa vilket sdtt och med vilken assistans de skall utforas. Det &r ett tillbud om
man frangér de skriftliga instruktionerna. Notera att om det behovs hjalpmedel for forflyttning, till exempel lift sé skall dessa vara hela. Andra
hinder for forflyttningar kan vara till exempel mattor eller mobler som é&r flyttbara.

Till riskbeddmningen hor ocksa att beddma den psykosociala tyngden och dess risker, frdgorna hér ar grundlidggande och vid r6d bedomning krivs
noggrann uppfoljning.

Rokning och andra yttre faktorer som kanske husdjur kan vara en risk om nagon i personalen har allergier.

Vid risk for hot och vald, ska det upprittas en handlingsplan. Denna handlingsplan ska regelbundet f6ljas upp och dokumentera vilken effekt
atgdrderna fatt.

Riskbedomning av arbete med och hos den enskilde
Handlingsplanen ska f6ljas upp i samband med att genomférandeplanen foljs upp samt nir fordndringar skett som kan paverka arbetsmiljon.
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Arbetsplats: Datum:

Foljande personer har deltagit i framtagandet av | Chef
denna riskbedémning

Namnfoértydligande

Skyddsombud/Facklig tillhérighet

Namnfoértydligande

Medarbetare

Observera att chef, skyddsombud och medarbetare ska medverka nar riskbedémning och handlingsplan
gors.
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Psykosociala Riskomrade

Bed6mning av risk

Atgirder/handlingsplan

Nar ska
atgdrderna vara
genomforda:

Vem &r ansvarig for
att atgarderna
genomfors:

Vilken metod
anvands for
uppfdljning:

Datum for
uppfdljning:

Effekt av
atgdrd:

Finns det risk for hot och
vald?

a O

Finns det risk for suicid?

Finns det risk for
sjalvskada?

Finns det
missbruk/riskbruk?

Finns det risk for hot och
vald ifran personens
natverk?

Finns det risk for
konfrontationer med
brukaren?

Finns det tillrackligt med
utrymme i personens
lagenhet for att kunna
halla sakerhetsavstand?

Finns det tillrackligt med
plats i de gemensamma
utrymmena for att kunna
halla sakerhetsavstand?

Finns det risk for att
psykisk pafrestande
situationer?

(ex. bemota méanniskor i
svara situationer, fatta
svara beslut, etiska
dilemman)
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Fysiska riskomraden Bed6mning av risk Atgirder/handlingsplan Nar ska Vem &ar ansvarig for | Vilken metod Datum for
atgirderna att atgarderna anvands for uppféljning
’ . vara genomfors: uppfdljning:
genomforda:
Finns tillrackligt med O O

utrymmet for att utféra
arbetsuppgifter vid
forflyttning inne pa
toaletten?

Finns tillrackligt med O O
utrymmet for att utfora
arbetsuppgifter vid
forflyttning inne i
lagenheten?

Finns tillrackligt med O O
utrymme for att utfora
arbetsuppgifter vid
omvardnad i séngen?

Finns skriftlig instruktion O O
for hur arbetsuppgifterna
vid forflyttning ska
utféras?

Finns det tekniska O O
hjalpmedel som behdvs
for att utfora
arbetsuppgifterna?

Ovriga risker O O

Ja Nej

Finns husdjur?

Forekommer rékning?
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ATGARDBEHOV

Anvind girna
riskbeddmnings-
matrisen som stdd Liten Medelstor | Allvarlig
for att bedéma fisk sk sk
hur allvarlig en 2 3 4
risk ar. Eventuellt | Atgardas | Atgdrdas
Matrisen tar behov av 54 1ingt snarast
hinsyn till hur atgard som
sannolikt det dr rimligt
och vilken
konsekvens det
far om risken
intraffar. Riskheddmningsmatris
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Vad blir konsekvensen om risken intraffar?
Alla arbatsmiljé- Visst Skada Kortare Lingre Didsfall’
farhillanden obehag utan sjuk- sjuk- sjuk- livslanga
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